
	

	

Vinoyasa  
Yoga en wijn 
 
Ben je toe aan een bijzondere ervaring? Kom dan vrijdag 17 februari naar E motion. Laat 
yogahoudingen samen vloeien met bijzondere wijnen uit Zuid-Afrika en bijpassende 
‘versnaperingen’. Alle ingrediënten zijn afgestemd op elkaar, zodat jouw zintuigen 
gegarandeerd geprikkeld zullen worden en jij een ultieme ervaring van smaak, reuk en 
lichamelijke sensaties zult beleven. 
 
Vind hier je balans, met aandacht voor jou én voor het goede… 
 
Datum:  Vrijdag 17 februari 2023 
Tijd:    20.00 – 22.00h 
Kosten:  € 35,00 p.p. 
 
Aanmelden kan tot uiterlijk 10 februari a.s. 
 
Minimaal 8 deelnemers. 
NB. Minimale leeftijd: 18 jaar, ivm. alcohol consumptie 
 


